Mobbningsringen &ar en beskrivning pa hur reaktionsmonstret kan se ut nar gruppmekanismerna trader i kraft vid t ex

mobbning.
Den visar ocksa hur gruppen paverkas utifran vilka individer som ar med i gruppen. Reaktionsmonstret kan &dven visas i

andra situationer, sdsom antisocialt beteende, alkohol drickande eller snatteri.
Mobbningsringen &r ett effektivt stt att arbeta med, nar man motarbetar mobbning och krankningar.
Ar ni intresserade av att veta mer s& ar ni valkomna att hora er. www.hawet.se

Mobbningsringen:
Reaktionsmonster vid mobbning

Ogillar mobbningen
och hjalper eller
forsoker att hjalpa den
som blir utsatt

forsvarar

mobbar(e
(e) mobboffret

Tar sjalv initiativ till m
mobbningen och deltarg

medl6pare

hanl Den som
ant angare . b|l|’

mobbad

Tar aktivt del, men inte
eget initiativ

stottespelare
passiv mobbare

Stédjer mobbningen men
deltar inte

Ogillar mobbningen och
tycker att han/hon borde
hjalpa( men gor det inte)

moijlig
forsvarare

passiv stottespelare
Moijlig mobbare

Samtycker men stodjer
inte

oengagerad askadare

Ser vad som sker,”det ar
inte min sak”
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