
 
Upp- och nedflyttning 2019 herrar 
 
Div. 4, 12 lag (2020 = 12 lag) 
Lag 1 flyttas upp till div. 3 
Lag 2 kvalspelar till div. 3 
Lag 10 kvalspelar mot tvåorna i div. 5 om minst en plats i div. 4 
Lag 11 och 12 flyttas ned till div. 5 
 
Kvalgrupp till div. 4 
Lag 10 div. 4 
Lag 2 div. 5 Västra 
Lag 2 div. 5 Östra 
De båda div. 5 lagen möts i första omgången med Östra som hemmalag. 
Alla lag i kvalgruppen ska ha en hemmamatch. 
Efter varje match genomförs straffsparkstävling enligt SvFF:s regelbok.  
Resultatet inräknas inte i tabellen.  
Kvalspelet startar söndag 29/9. 
 
 
 
Div. 5, 2 serier x 12 lag (2020 = 2 x 12 lag) 
Lag 1 flyttas upp till div. 4 
Lag 2 kvalspelar mot lag 10 i div. 4 om minst en plats i div. 4 
Lag 10 kvalspelar mot tvåorna i div. 6 om minst två platser i div. 5  
Lagen indelas i 2 trelagsgrupper 
Lag 11 och 12 flyttas ned till div. 6 
 
Kvalgrupper till div. 5 
Två kvalgrupper med 3 lag i varje grupp 

Grupp 1   Grupp2 
Lag 10 div. 5 Östra  Lag 10 div. 5 Västra 
Lag 2 div. 6 Östra  Lag 2 div. 6 Norra 
Lag 2 div. 6 Södra  Lag 2 div. 6 Västra 
Div. 6-lagen möts i första omgången med Norra och Östra som hemmalag. 
Alla lag i kvalgruppen ska ha en hemmamatch. 
Efter varje match genomförs straffsparkstävling enligt SvFF:s regelbok.  
Resultatet inräknas inte i tabellen.  
Kvalspelet startar söndag 29/9. 
 
 
 



 
 
 
Div. 6, 4 serier x 9-10 lag (2020 = 4 x 10 lag) 
Lag 1 flyttas upp till div. 5 
Lag 2 kvalspelar mot lag 10 i div. 5 om minst 2 platser i div. 5.  
Lagen indelas i 2 trelagsgrupper, enligt ovan. 
Lag 9 kvalspelar mot lag 2 i division 7 om minst fyra platser i div. 6 
Lag 10 flyttas ned till div. 7 
 
Kval till div. 6 
Genomförs som dubbelmöten mellan lag 9 i div. 6 och lag 2 i div. 7, enligt följande: 
Lag 2 div. 7 Västra – Lag 9 div. 6 Västra 
Lag 2 div. 7 Norra – Lag 9 div. 6 Norra 
Lag 2 div. 7 Södra – Lag 9 div. 6 Södra 
Lag 2 div. 7 Östra – Lag 9 div. 6 Östra 
Bortamålsregeln gäller. 
 
Div. 7, 4 serier x 9-10 lag (2019 = 4-5 x 9-10 lag) 
Lag 1 flyttas upp till div. 6. 
Lag 2 kvalspelar mot lag 9 i div. 6 enligt ovan. 
Kvalspelet startat söndag 29/9. 
 
 

 
P19 och P16 nationell 
VFF bjuder inför hösten in pojkar, som äldst födda 2001 respektive 2004, att kvalspela  
om de platser, som SvFF tilldelar VFF inför 2020.  
Värmland har i utgångsläget en plats per serie. 
 


