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 F-02 Kallelse träning samt distriktsmatcher mot 
Uppland,  Årby IP Eskilstuna  2017-04-29 

Följande spelare kallas till träning samt två matcher: lördag 29 April kl. 08:00-16:15  
 

Målvakter     

Spelarens namn Förening Spelarens namn Förening 

Paulina Barreso Assyriska FF   

Ida Kalfholm IK Viljan   

Utespelare    

Spelarens namn Förening   
Isabell Hanna 
Katarina Kovijanic 
Sharon Sampson 
Edessa Haddad 
Ella Linnakallio 
Olivia Stråle 
Lina Svensson 
Elin Lindvall 
Linnea Westerdahl 
Firmesk Kakai 
Wilma Nordström 
Delnia Esperi 
Maija Stucki 
Linnea Pärus 
Tindra Staaf 
Julia Lovreus 
Ellen Karlström 
Emma Casey 
Sofia Lounela 
Wilma Malmsten 
Emilia Sardi 
Lova Sund 
Agnesa Shala 
Tyra Lantz 

Assyriska FF 
Assyriska FF 
Assyriska FF 
Assyriska FF 
 Eskilstuna United 
Eskilstuna United 
Eskilstuna United 
Eskilstuna United 
Eskilstuna United 
Eskilstuna United 
Eskilstuna United 
Eskilstuna United 
Eskilstuna United 
Eskilstuna United 
IK Viljan 
IK Viljan 
IK Viljan 
IK Viljan 
IK Viljan 
Värmbols DFK 
Värmbols DFK 
Värmbols DFK 
IK Tun 
IK Tun   

Ida Einarsson 
Emma Ekholm 

Nyköpings BIS 
Nyköpings BIS     
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Program:     
 
 
 
Medtag: 
 Fotbollskor för konstgräs 

Träningskläder/uppvärmningskläder 
Matchkläder står förbundet för 

 Benskydd  
 Vattenflaska 

Benskyddstejp 
Dusch och toalettartiklar 
Handduk 
Medtag egen frukt/youghurt/kvarg eller liknande att äta under dagen 
Förbundet står för youghurt/kvarg/bananer/russin efter matchen 
 
Förbundet bjuder på lunchen: Pasta, köttfärssås, sallad, smör, bröd 
– Meddela eventuella matallergier 
   

Transporter:  Ombesörjes av deltagarna/föreningarna själva 

 
Karta:                      Årby IP Eskilstuna 
 
Avgift: 200 kr per spelare som SöFF fakturerar föreningen 
 
Övrigt:  Kom inte skadad eller sjuk samt väl förberedd till träningen. 

Vi rekommenderar spelarna att vila minst en dag från träning eller match 
innan och efter samlingen 

 
Tränare: Berörda klubbtränare samt familjer är mycket välkomna till matcherna 

Information om vår verksamhet ges vid varje tillfälle för att tydliggöra hur vi 
jobbar med spelarutbildningen 

 
Bekräftelse:  Varje klubb/spelare SKALL bekräfta deltagande senast 18 April  

via sms eller e-post till huvudansvarig Lars Axelsson  
 
 
 
 
Fotbollshälsningar /// FotbollsUtvecklarna 
 
Huvudansvarig:                  Assisterande/SU Flick       Målvaktsansvarig: 
Lars Axelsson                  Per Kapfält          Håkan Jensgård 
Mobil: 0708 76 03 78                 Mobil: 0735 13 46 91            (ersätter Göran denna samling) 
Mail: lars@malarelarsaxelsson.se   Mail: pkapfelt@gmail.com     
 

08:00 Samling Årby IP Eskilstuna 
09:00-10:15 Träning 
10:30 Lunch (förbundet bjuder på lunch) 
12:15-13:45 Match 1 mot Uppland 
14:15-15:45 Match 2 mot Uppland 
15:45-16:15 Avslutning 
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