v Nya nationella spelformer for
barn- och ungdomsfotbollen




VARFOR?

MATCHEN - UTBILDNING OCH ETTLAR




BAKGRUND

2010 planerades en central plan for larande, med utgangspunkt fran ett
barnrattsperspektiv. Tva ar senare presenterades den forsta
Spelarutbildningsplanen.

Under arbetet med Spelarutbildningsplanen diskuterades aven spelformer
utifran larande.

2014 startades arbetsgruppen for 'nya nationella spelformer”

Nu har sista "bollen” hamnat pé plats. Match och spelform ar nu mera
viktiga delar av spelarutbildningen.



Fran barnkonvention
till spelarutbildning

Det synsatt som genomsyrar spelarutbildningsplanen ar detsamma som

i Fotbollens spela, lek och lar och bygger pa ett barnrattsperspektiv, med
utgangspunkt fran FN:s konvention om barnets rattigheter (barnkonventionen).
Det innebar att barnets basta alltid satts i férsta rummet och att

utgangspunkterna ar barns rattigheter och lika véarde.




VARFOR BEHOVS NYA SPELFORMER
FOR BARN OCH UNGDOMAR?

IDS’ FOOTBALL IS CHANGING @

LET’S SEE HOW
THE ADULTS LIKEIT

Lank till filmen:
https://wwwyoutube.com/watch?v=X9Pclvf tig&feature=youtu.be


https://youtu.be/X9Pc1vf_tlg
https://youtu.be/X9Pc1vf_tlg

SYFTE

Fa fler att spela langre ochbattre

Skapa basta mgjliga forutsattningar for
passion for fotboll och ett livslangt larande
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MAL

Matchen ska bli ett lar tillfalle for alla barn och ungdomar som
spelar fotboll, med utgangspunkt fran deras behov och gladje.




NYA NATIONELLA SPELFORMER

Trénarutbildning

Spelarutbildningsplan




SPELARUTBILDNINGSPLANENS
GRUNDBULTAR
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Spelarens fardigheter



Beskriver HUR det ska trénas

Beskriver VAD som ska tranas



¥ Helhet for barn- och ungdomsfotboll

FRAMTIDA DOMARUTBIDLNINGAR?

TRANARUTBILDNING

NY DOMARUTBILDNING
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Matchledare/
Domare?

B-ungdom

SPELFORMER SPELARUTBILDNING
[ 3v3* 5v5 7v7 Niva 1 och 2

9v9 11vil Niva 3 och 4

9v9 11vii Niva 3 och 4
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*utan malvakter

A-ungdom

Distriktsdomare/
steg 1?




Positiv mottagande fran alla distrikt
- Spelet och matchen finns redan idag, ©nskemal om enhetlighet.
Bra med koppling till Spelarutbildning och Tranarutbildning

Genomfors i olika etapper
- Distrikten avgor sjalv vad som infors redan i ar, ‘prova pa - aret”




