Svenska Fotbollférbundets alkoholpolitiska riktlinjer
(Beslutade av Forbundsstyrelsen vid styrelsemétet den 18-20 januari 2002)

Vi vill bedriva var fotboll s& att den utvecklar ménniskor positivt savil fysiskt och psykiskt som
socialt och kulturellt.

Detta dr utgangspunkten for var instdllning i alkoholfragan. Droger i olika former &r negativt
for fotbollen. Nedanstaende riktlinjer och handlingsplaner behandlar dock endast alkohol och
nikotin.

Fotbollen stiller sig bakom samhéllets mal att minska alkoholkonsumtionen och framfor allt
senareldgga ungdomars alkoholdebut. Som landets i sdarklass storsta idrott har vi ett medansvar
nér det géller fotbollsungdomars alkoholvanor. Undersdkningar gjorda pa skanska
idrottsungdomar (rapport publicerat r 1996) visar ocksa att dessa anvéander alkohol i mindre
utstrackning jamfort med riksgenomsnittet.

Genom var ordinarie verksamhet ldr sig barn och ungdomar att varna om sin kropp. I
foreningarna blir de ocksd delaktiga i en positiv gemenskap, som i sig fungerar férebyggande.
Kontakten med positiva férebilder i form av ledare och dldre aktiva utgor ytterligare en positiv
faktor. Det &r i denna vardagsverksamhet fotbollen ger sitt viktigaste bidrag till kampen mot
alkoholens skadeverkningar.

Utgangspunkten maste vara att erbjuda en trygg fotbollsmiljo ocksé ur alkoholsynpunkt.
Foraldrar ska med fortroende kunna lata sina barn delta i fotbollen foreningsverksamhet. Detta
stdller ocksa krav pa vara ledare, som i sin samvaro med barn och ungdomar maste vara
medvetna om sin roll som vuxna forebilder.

Vad innebir detta?

= Attinga alkoholdrycker ska forekomma bland vare sig ledare eller aktiva i samband
med fotbollsverksamhet for barn och ungdomar - t ex under traningslédger och matcher
eller resor till och fran dessa.

= Att da myndighetsbeslut fattats som gor att forséljning av alkoholdrycker féorekommer i
samband med storre arrangemang av evenemangskaraktir arrangerande
forbund/forening har ett sarskilt stort ansvar for att ordningskravet beaktas.

= Att viisponsorsammanhang avstdr fran sadana dtaganden som kan uppmuntra eller
pa annat sétt leda till 6kad alkoholkonsumtion.

= Attvi 4r medvetna om att allmdnhet och media stéller storre krav pa oss dn gemene
man nar det géller foérhéllandet till alkohol.

= Attvi tar upp alkoholfrdgorna i var ledarutbildning.
= Attvi da det giller marknadsforing av drycker med alkoholinnehall inte utformar egna

regler men givetvis foljer de som &terfinns i gillande lagar. Darutover foljer vi dven
Konsumentverkets riktlinjer avseende marknadsforing av alkoholdrycker.



